TECNICO
LISBOA

COMO SER UM BOM TUTOR

OBIJECTIVO

Aquisicdo de competéncias necessarias ao exercicio da funcdo de
Tutor e atividades de Tutoria.

DURAGCAO
4 Horas, divididas em duas sessdes de 2 Horas cada.

DESTINATARIOS

Docentes do Ensino Superior, Tutores ou com motivagdo para ser
(mdximo 15 participantes).

CONTEUDOS PROGRAMATICOS
=  Objetivos e organica dos programas de tutoria
Atividades de tutoria académica
Regras de Ouro para tutorias bem sucedidas

Promover a Integragdo: Diferengas entre o ensino
secunddrio e o ensino superior

Estratégias facilitadoras da relagdo tutor-tutorando: do’s e
dont’s

Estratégias especificas de promogao da auto regula¢do dos estudantes

« Caracteristicas dos estudantes eficazes

» Motivacdo e responsabilizagao do estudante pelo processo de aprendizagem
« Planeamento do estudo e planeamento das avaliacGes

Dados relativos a avaliacdo do programa




